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Bonjour Laurent !

Traditionnellement en novembre, on se penche sur la réduction de nos
déchets avec des animations en pagaille. C'est reparti cette année encore
avec de belles propositions !... Une magnifique boutique de créatrices qui
ouvre, I'équipe de France de rugby qui reprend du service, bref vive
l'automne au tiers-lieu ! ... et ne ratez pas I'Assemblée Générale de
I'association prévue le jeudi 12 novembre a 19h30 salle de convivialité.
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Vous y étiez !... ou pas ?

La Grande Lessive

Reprise des brunch du

Troc'n Roll -

édition automne

dimanche de La Table de

Coline

A ne rater sous aucun prétexte !

\/
ENJMODEJECOY]
ISEMAINE{EUROPEENNE:
IDE{REDUCTION|DES|DECHET:S
@ |
©
Ateliers de cuisine et golters
Diffusion de film

Ramassage de déchets
Débats

Ateliers zéro déchet

Temps conviviaux

DU 21 NOVEMBRE AU 2 DECEMBRE g

x + % x % X +

Infos et programme détaillé sur le site de la Mairie

©Q TIERS-LIEU MARSIEN

e' ) ® Mmairie & Tiers-lieu Marsien
=N @ site web Mairie & Tiers-lieu Marsien

® 024077 44 09

ASSEMBLEE GENERALE DE L'ASSO

SEMAINE EUROPEENNE DE
REDUCTION DES DECHETS
(SERD)

Pour la 6eéme année, le tiers-lieu participe
activement a cette semaine thématique en
vous proposant diverses animations :
ateliers (produits d'entretien, couture,
cuisine 0 déchet, jardin ...), film et débats,
balade nettoyage de la nature, et plus que
jamais le Repair Café !

Vous aussi, participez et exposez !

&% Programme détaillé a retrouver sur le

sur site du tiers-lieu

: jeudi 12 novembre a 19h30 salle de
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convivialité (prés de I'espace de glisse).
& Pensez a renouveler votre adhésion ¢~ https://www.helloasso.com/associations/tiers-

lieu-marsien/adhesions/destination-mars-saison-4

Appels a coups de mains !

Pas de meilleur moyen pour faire
connaissance que participer a la tenue du
café associatif !

Un mardi ou un vendredi, tout est possible
!

Lancez-vous, seul ou accompagné, vous
verrez on en ressort transformé &

Ouverture du café le mardi de 18h a 20h et
le vendredi de 16h a 19h, possibilité
d'ouverture sur d'autres créneaux.

Si vous souhaitez donner un coup de main,
contactez
& Sandrine au 06 88 41 89 72

A vous I'honneur !

Rencontre avec Laurent Guilhaudin, directeur
de I'association nantaise Le Coup de Main Numérique
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Partenaire phare du tiers-lieu depuis
2021, l'association Le Coup de Main
Numérique joue un role primordial dans
la commune auprés des publics en
difficultés avec le numérique. Nous avons
souhaité mettre un coup de projecteur
sur cette belle association, qui ceuvre au
quotidien contre la fracture numérique.

Peux-tu nous en dire plus sur votre association ?

Créée en 2019 a Nantes, I'association Le Coup de Main Numérique aide les personnes
qui se sentent démunies face au numérique, a travers des rendez-vous individuels et des
ateliers collectifs. Notre fil conducteur : prendre le temps, rassurer et permettre a
chacun de gagner en autonomie.

Comment étes-vous arrivés au tiers-lieu ?
L'aventure a commencé en 2021 avec les cheques APTIC, qui financaient des
accompagnements au numérique, puis s'est poursuivie grace a une convention avec le
CCAS de la commune. Le tiers-lieu nous permet de proposer cette aide au plus prés des
habitants, dans un cadre accueillant et convivial.

A quelles problématiques répondez-vous en général et plus particulierement
sur la commune ?

Prendre en main son smartphone, envoyer un courriel ou effectuer une démarche en
ligne : les difficultés numériques touchent des personnes de tous ages. A Saint-Mars-du-
Désert comme ailleurs, nous prenons le temps de faire avec elles, pour débloguer une
situation et leur donner les reperes nécessaires pour la suite.

Quand et sous quel format peut-on vous retrouver au tiers-lieu ?

Nous vous accueillons au tiers-lieu deux mardis par mois, sur rendez-vous individuel.
Vous venez avec vos questions et nous avancons ensemble, a votre rythme : aucune
question n’est trop simple !
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[j D Vous avez la parole ...

Bonjour Stéphanie, peux-tu te
présenter en quelques mots ?

Je suis marsienne depuis 20 ans et j'aime
participer a la vie de la commune a
travers le domaine associatif (trésoriere
et bénévole pendant quelques années a
I'association des P'tits Marsiens et
bénévole depuis 6/7 ans apres des jeunes
de « Bien Vivre Ta Différence ». En plus
de mon métier (éducatrice de jeunes
enfants), je suis créatrice de bijoux

fantaisie « Des Bijoux Sans Prétention ».

Comment as-tu connu le tiers-lieu et

eu vent de ce projet de boutique
partagée de créateurs ?

Comme beaucoup de Marsiens, j'ai suivi
le projet du tiers-lieu et vu I'évolution de
ce lieu unique, qui propose de
nombreuses animations et activités, dans

ses locaux mais aussi dans la commune.

C'est Sandrine Bidart qui m‘a parlé de ce
projet et j'ai tout de suite été intéressée.

Qu'est-ce qui t'a donné envie de t'investir dans la "Boutique-

Atelier Marsienne" ?

Etant moi-méme créatrice ainsi que ma fille, Estelle, cela nous plaisait bien de faire
partie de l'aventure, dans notre propre commune. Dans les premiers temps, nous ne
devions pas étre dans le bureau, mais apres quelques rebondissements, nous avons
décidé de nous investir davantage, en devenant Présidente et trésoriere de I'association
« Boutique Atelier Marsienne » avec l'aide de Sandra (secrétaire) et Cindy (vice-

trésoriére).
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J'imagine que ce projet n'a pas été simple a mener, mais quelles ont été les
bonnes surprises que vous avez rencontrées ?

Effectivement, cela n‘a pas été simple, mais nous savions que cela prendrait du

temps et beaucoup de démarches. Nous avons été agréablement surprises de la réelle
volonté de la commune de faire aboutir ce projet, afin de participer a la redynamisation
du bourg. Les personnes rencontrées nous ont beaucoup aidées a mener a bien ce
projet.

Les retours des personnes venues a la boutique lors des ouvertures exceptionnelles
ont été treés positifs, cela nous a boosté pour la suite.

Quels sont vos espoirs et vos besoins pour la BAM ?

Nous avons l'espoir que les créat.eu.rices et les artisan.e.s. de la commune et de la
région viennent exposer dans la boutique et que les Marsiennes et Marsiens se

plairont a y venir régulierement pour acheter les créations proposées, offrir des cadeaux
ou se faire plaisir. Nous souhaitons aussi proposer des ateliers de créations dans
quelques mois. Nous avons besoin de visibilité, donc n'hésitez a nous suivre sur les
réseaux sociaux (Instagram et Facebook) et a partager. Vous avez également la
possibilité de nous aider via un financement participatif sur Hello Asso :
https://www.helloasso.com/associations/boutique-atelier-marsienne/collectes/

lancement-boutique-atelier-marsienne

Quel est le savoir-faire ou I'astuce inédite que tu as appris au tiers-lieu grace
a un autre bénévole/adhérent ?

Je suis tres admirative de l'investissement de I'équipe du tiers-lieu, je ne sais que

trop bien ce qu’est d'étre bénévole. Proposer et organiser des événements prend
beaucoup de temps et d’énergie.

Quelle question aimerais-tu poser au prochain interviewé ?
Quel est I'importance pour toi de faire du bénévolat dans ta propre commune ?
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Sondage

"N

¥ ET TOI, TU PROPOSES QUOI ?

Vous avez une idée ou une envie pour une prochaine animation/soirée au tiers-lieu ? Vous
ne vous sentez pas de vous lancer tout seul ? Ca tombe bien, une équipe d'animations est
en cours de formation par ici et comme le tiers-lieu est une aventure collective, on aimerait
bien vous embarquer ! Lancez-vous, promis ¢a va bien se passer !!

J'ai une idée de fou, accrochez-vous, ¢a va déménager ...
J'aimerais proposer une animation sur un théme nouveau
Je n'ai pas d'idée mais je veux bien participer a I'organisation d'animations

Oubliez-moi pour les animations mais j'ai d'autres cordes a mon arc !

Vous avez une idée, une envie, une compétence, une remarque, besoin de parler ?!

Envoyez-nous un message tierslieumarsien@gmail.com ou appelez au 06.88.41.89.72

Envie d'action ?

Vous étes adhérent et vous ne voulez
vraiment rien rater, vous voulez agir
concretement ?

Demandez a rejoindre le groupe whatsapp dédié au
collectif des bénévoles actifs en scannant ce QR
Code ou en envoyant un message a Sandrine au 06
88 41 89 72.
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Tiers Lieu Marsien
Groupe WhatsApp

Suivez les dernieres mises a jour

A-0-0-01

Toutes les Programme Nos espaces
animations du mois a louer

CAFE

ASSOCIATIF
“Le 17"
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Venez échanger avec les bénévoles, rencontrer

de nouvelles personnes et participer
aux animations du jour !

Pour nous suivre sur les réseaux sociaux
et suivre notre actualité en direct :

O O 6

17 rue du 3 ao(t 1944
44 850 Saint-Mars du Désert

& 0688418972/0240 774409

@ tierslieumarsien@gmail.com

se désinscrire

Brevo
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